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1987年 （S.62） 牛久栄進高等学校開校

1996年 （H.8） 創立10周年

1998年 （H.10） 単位制スタート

2001年 （H.13） 55分授業導入

2006年 （H.18） 創立20周年

2016年 （H.28） 創立30周年

2023年 （R.5） 開校37年目

 単位制26年目

※1998年 （H.10） ひたち野うしく駅開業

　2005年 （H.17） TX開通

沿 革

目指す学校像
変化の激しい社会環境に柔軟に対応しつつ

多様性を尊重し
新しい価値を創造するために必要な自主自律の態度と

豊かな人間性を身につけた
創造性豊かな人材を育てる学校

栄進スピリット「進新伸」 
このシンボルは、根は「過去」を、
幹は「現在」を、 のっている石は

「未来」を表現しています。
大地に根を張り大空に向かって、
天真爛漫にそびえる樹木に本校
の理念を重ねています。
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生徒会長メッセージ

栄進の強み
一人一人の個性と創造性を最大限に伸ばす、『活力ある進学校』

一人一人のニーズを大切にする進路・学習支援 	  P3～6
単位制カリキュラム／教育プログラム／進路実績

グローバルな視野を育む国際教育 	  P9
海外派遣プログラム／国際理解教育

生徒が輝く特別活動 	  P7～8・10
学校行事／部活動

表紙モデル　　　宮本 瑛介（牛久市立下根中）
（写真左から）　　五本木 彩衣（つくば市立豊里中）
　　　　　　　　坂元 智媛（つくば市立並木中）
　　　　　　　　高屋敷 知生（つくば市立春日学園義務教育学校）

　牛久栄進は学業のみならず特別活動が生徒主体で
盛んに行われているのが魅力です。特に栄進祭、栄
進カップは少しずつ学校内の空気に変化が見られ、
当日は大変盛り上がります。このような学校行事が
交友関係を広げるきっかけとなり、学校生活をより
豊かにしてくれます。全てを成し遂げて得られる達成
感は今後の人生において貴重なものとなるでしょう。
生徒会役員一同、皆さんが過ごしやすい環境にする
ためサポートして参ります。牛久栄進への入学を楽し
みにしております。

1

3

2

生徒会長
染谷 莉緒夢
（阿見町立朝日中）
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個性を伸ばす栄進の単位制

2年次

湯澤 莉子（龍ケ崎市立中根台中）

　牛久栄進では生徒一人一人に寄り
添った環境が充実しています。進路を
決めている生徒だけでなく、迷ってい
る生徒に対しても、定期的な面談を通
じて生徒個人の適性や興味分野にあっ
た進路内容を提案していただけます。
また、生徒が主体となって行う栄進祭
や栄進カップも牛久栄進の魅力の一つ

です。今年度からは、新型コロナウイルスによる制限も減り、
部活や行事にもより精力的に取り組むことができます。牛久
栄進で充実した学校生活を送りませんか？

1年次

佐野 青葉（つくば市立竹園東中）

　高校では中学校と比べてレベルの高い
学習内容となりますが、牛久栄進では先
生方がとても熱心かつ丁寧に教えてくだ
さるため、質の高い学習ができています。
また、栄進生は学業だけでなく、部活動
にも全力で取り組んでおり、文武両道を
実現できている生徒が多いと感じていま
す。私たち１年次生は牛久栄進での学校

生活がまだまだ始まったばかりですが、毎日がとても楽しく充実
しています。牛久栄進で勉強や部活動、学校行事に一生懸命に取
り組み、楽しいスクールライフを過ごしてみませんか？

  夢の実現を可能にする進学重視型の単位制カリキュラム
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

１
年
次

現代の国語 言語文化 歴史総合 公共 数学Ⅰ 数学Ａ 化学基礎 英語コミュニケーション
Ⅰ

論理・表現
Ⅰ 体育 保健

音楽Ⅰ 
美術Ⅰ 
書道Ⅰ

家庭 
基礎 情報Ⅰ 総探 

「道徳」 LHR

２
年
次
文
系

論理国語 古典探究 日本史探究 
世界史探究 地理総合 数学Ⅱ 数学Ｂ 生物基礎 地学基礎 英語コミュニケーション

Ⅱ
論理・表現

Ⅱ 体育 保健 総探 LHR

２
年
次
理
系

論理国語 古典探究 地理総合 数学Ⅱ 数学Ｂ 化学

物理基礎(2)
物理(2)

生物基礎
英語コミュニケーション

Ⅱ
論理・表現

Ⅱ 体育 保健 総探 LHR
生物基礎(2)

生物(2)
物理基礎

３
年
次
文
系

論理国語 古典探究 ＊日本史講究 
＊世界史講究

体育 ＊数学総合γ 数学Ｃ

＊基本生物
(2)

＊基本化学
(2)

地理探究

英語コミュニケーション
Ⅲ 論理・表現Ⅲ 総探 LHR

＊基本地学
(2)

＊数学総合
δ

＊英米文化

政治経済

体育 ＊英米文学 
講読

＊日本文学 
探究

＊日本史 
研究 

＊世界史 
研究

政治経済 倫理

＊ＳＰＴ
＊音楽文化 
＊美術文化 
＊書道文化

音楽Ⅱ 
美術Ⅱ 
書道Ⅱ

３
年
次
理
系

論理国語

古典探究

地理探究
数学Ⅲ

数学Ｃ

＊数学総合
δ

化学 生物 
物理

英語コミュニケーション
Ⅲ 論理・表現Ⅲ 体育 総探 LHR政治経済 ＊数学総合

β

＊数学総合α
＊英語探究

＊物理講究 
＊化学講究 
＊生物講究

音楽Ⅱ 
美術Ⅱ
書道Ⅱ

（注1）2年理系の「18-21物理基礎（2）、生物基礎（2）」は前期半期履修、「18-21物理（2）、生物（2）」は後期半期履修。
（注2）2年理系の「18-21物理基礎（2）」は、「物理（2）」「生物基礎」とセット。同じく「18-21生物基礎（2）」は、「生物（2）」「物理基礎」とセット。
（注3）3年文系の「18-19数学総合δ」は、「13-17数学総γ」選択者が対象。γを選択しなければ、δは選択できない。→数学での受験を考えている生徒対象。
（注4）3年文系の「18-21＊基本化学、＊基本生物、＊基本地学」は、理科での受験を考えている生徒対象。
（注5）3年次の芸術科目「音楽Ⅱ・美術Ⅱ・書道Ⅱ」は芸術科目での受験を考えている生徒対象。ただし、1年次に「Ⅰ」を履修した科目でなければならない。

●多様な進路希望に応じたカリキュラム選択 
　・２年次で文系・理系、３年次で国公立・私立の進路に応じた科目を選択します。
　・ 経済・経営学系、法律・政治学系、文学・歴史系、人間科学系、教育・福祉系、外国語・国

際学系、理学系、工学系、農・獣医畜産学系、医療系、スポーツ系、家政・生活科学系、芸
術系など多様な進路希望に対応した科目を選択できるカリキュラムになっています。

●難関大受験に対応 
　・ 理系・文系ともに東大を含むあらゆる国公立難関大学の受験に対応して

います。文系では、２・３年次に地歴２科目を選択することで難関大学
受験に対応します。
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充実の教育プログラム
  進路観・職業観育成事業
◆職業観セミナー
　各界第一線で活躍する方の講
話を通して、職業に対する情熱
ややりがい、社会人としての責
任等について学びます。 

◆大学・研究所訪問 
　大学・研究所にて講義受講の他、体験的な活動等を行います。

  探究活動
　社会の変化や課題の解決に、他者と協力して取り組む力を育てることを目的として、自ら課題を設定し、情報を集め、解決策を
考えます。総合的探究の時間が中心ですが、普通授業の中でも実践が始まっています。

  少人数授業や習熟度別授業の実施
　学年制では固定された40人のクラス単位で授業を受け
ることがほとんどですが、単位制の栄進では選択授業が数
多く用意されています。また、習熟度別やTT（ティーム
ティーチング）を導入している授業もあります。

令和5年度少人数講座例
講座名 人数

英米文学講読 32
日本文学探究 32
英米文化 15
日本史探究 15
倫理政経探究 25
美術文化 2
美術Ⅱ 1

◆学部学科説明会
　大学・予備校等講師から、大学などで研究する内容や将来
の進路先等について説明を受け、学問分野への理解を深めます。

◆最先端研究大学 スタディ・ツアー
　大学の模擬講義参加や学生との交流、研究室との連携等を
行います。

デジタル機器を用いての授業対応
　主体的・対話的で深い学びを実現する
授業を行い、論理的思考に基づく実践的
な記述力を養います。また、国のGIGA
スクール構想に一早く対応し、iPad、電
子黒板、プロジェクターを各教科の授業
やICT教育で活用しています。

自己を磨くCESタイム
　「CESタイム」とは本校に
おける「総合的な探究の時
間」の名称です。CESとは、
デカルトが残した有名な言
葉「Cogito Ergo Sum（我
思う　ゆえに我あり）」の頭
文字から取ったものです。
一人一人が「夢を持ち」「夢
を育み」「夢を実現する」た
めに、自ら学ぶことを、学
校全体でサポートする時間
です。
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躍進の栄進

  希望進路に応じた万全のサポート体制
　栄進高校では、様々な希望進路に対応した課外授業や小論文指導、大学入試対策個別指導な
どを実施しています。また、個別面談を行い、生徒一人一人の高校生活や学習をきめ細かくサポー
トしています。校内にはキャレルデスクのある自習室などがあり、自主学習のためのスペース
も充実しています。

  大学合格者数（国公立大学・国立大学校） （　）は過年度卒で、内数とする。

大学名 卒業年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
帯 広 畜 産 大 1
北 見 工 業 大 1 2 1
北 海 道 大 1 1
北 海 道 教 育 大 1（1） 1
室 蘭 工 業 大 2（1） 1（1）
釧 路 公 立 大 1
弘 前 大 1 1 1 1
岩 手 大 2
岩 手 県 立 大 1
東 北 大 3 3（1） 4
宮 城 大 1
宮 城 教 育 大 1
秋 田 大 1 1 1
秋 田 県 立 大 4（1） 1 1
国 際 教 養 大 1
山 形 大 2 4 1
福 島 大 4 4 2 4
会 津 大 1
茨 城 大 38 27（2） 34 39（1）
筑 波 大 4 5 7（1） 7（2）
茨 城 県 立 医 療 大 15 9 11 10
宇 都 宮 大 5 5 1 5
群 馬 大 2 2（1）
高 崎 経 済 大 2 3（1） 2 2
前 橋 工 科 大 2 5 1
群馬県立県民健康科学大 1
群 馬 県 立 女 子 大 1 1 2

大学名 卒業年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
埼 玉 大 3 5 2 6（1）
埼 玉 県 立 大 1 5 2
千 葉 大 5（1） 4 4 5
千葉県立保健医療大 1 1
電 気 通 信 大 1 3 1
東 京 海 洋 大 1 2
東 京 外 国 語 大 1
東 京 学 芸 大 1（1） 1 1 1（1）
東 京 芸 術 大 1
東 京 工 業 大 1 1
東 京 都 立 大 1 1 5 2
東 京 農 工 大 2 1
横 浜 国 立 大 1 1 1
横 浜 市 立 大 4 2 2
神奈川県立保健福祉大 1
新 潟 大 1
新 潟 県 立 大 1
上 越 教 育 大 2
富 山 大 1 1 2（1）
公 立 小 松 大 1 1
金 沢 大 2 1
山 梨 大 1
都 留 文 科 大 1 1 1
山 梨 県 立 大 1 1
信 州 大 5（1） 5 1 3（1）
長 野 大 2
長 野 県 立 大 2 1

大学名 卒業年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
公立諏訪東京理科大 2
静 岡 大 1 1
名 古 屋 大 1
愛 知 県 立 大 1（1）
三 重 大 1
京 都 大 1 1
神 戸 大 1
奈 良 女 子 大 1 1 2
大 阪 大 1
鳥 取 大 1 1（1）
和 歌 山 大 1
県 立 広 島 大 1
山陽小野田市立山口東京理科大 1
島 根 大 1
島 根 県 立 大 2 1
愛 媛 大 1
高 知 大 2
高 知 工 科 大 3
高 知 県 立 大 1
長 崎 大 1
長 崎 県 立 大 1
宮 崎 大 2
鹿 児 島 大 1
鹿 屋 体 育 大 1
琉 球 大 4（1） 1（1）
名 桜 大 1

  大学合格者数（主な私立大学） （　）は過年度卒で、内数とする。

大学名 卒業年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
青 山 学 院 大 6（1） 10（2） 13 10（1）
大 妻 女 子 大 12 20（1） 7 19
学 習 院 大 4 5 7（2） 9（2）
神 田 外 語 大 11（3） 8 12 15
北 里 大 7 10（2） 9（1） 6
共 立 女 子 大 14 28（2） 12 17
慶 應 義 塾 大 1 4（2）
國 學 院 大 6 7 9 22
国 際 医 療 福 祉 大 9 19 12 17（1）
国 士 舘 大 18 7 9 12
駒 澤 大 13（1） 20 12（2）34（1）
実 践 女 子 大 3
芝 浦 工 業 大 15（1） 12 22（2）19（2）
順 天 堂 大 11 6 8 7（1）
上 智 大 1

大学名 卒業年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
昭 和 女 子 大 2（1） 18 17 10
成 蹊 大 14 5（1） 2 5
成 城 大 12 9 3 2
専 修 大 21
大 正 大 5 31 24 12
中 央 大 10 12（2）15（1）20（3）
津 田 塾 大 2（1） 1 4 2
帝 京 大 8 12（2） 6 9
東 海 大 21
東 京 医 科 大 1 1
東 京 家 政 大 12
東 京 電 機 大 27（3） 19 30（2）25（1）
東 京 農 業 大 14 16（6）36（5） 22
東 京 薬 科 大 2 5 2
東 京 理 科 大 1 8（2） 15（1） 9（1）

大学名 卒業年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
東 邦 大 10（1）
東 洋 大 52 66（3） 104 84
獨 協 大 20 32（4）24（3）40（2）
日 本 大 52（2）59（1）53（1）58（1）
日 本 女 子 大 8 14 8 8
文 教 大 15 22 19 35（2）
法 政 大 17 17（1）24（1）29（1）
武 蔵 大 5 9（1） 4 2
明 治 大 11 17（1）18（1）18（1）
明 治 学 院 大 4 9 7 9（2）
立 教 大 7 9（2） 12 16（3）
早 稲 田 大 2 2（1） 4 1
その他
国 立 看 護 大 学 校 1
自 治 医 科 大 1
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　牛久栄進高校には、３年間悔いの無い生活を
送ることが出来る環境が揃っています。学習面
では、放課後の教室や自習室を開放し、自主的

な学習を出来る環境を整えてくださっています。また、課外も毎週あ
るものやテスト前にあるものなどと多く、どれも任意で参加すること
が出来るため生徒それぞれのペースで学習に取り組むことが可能です。
そして、栄進祭や栄進カップなど楽しめる行事も充実しています。皆
さんも栄進で素晴らしい高校生活を過ごしてください。

　牛久栄進高校は勉強に打ち込める環境が整っ
ていると思います。質のよい授業を受けること
ができ、放課後は図書室や自習室で学習できま

す。授業の復習や大学入試対策のための課外もたくさんあり、一人一
人のレベルに応じたサポートがあるので効果的に勉強できると思いま
す。また、意欲的に勉強する生徒もいて、すごいなと思います。さらに、
先生方は親身になって寄り添って下さるので、相談や質問がしやすい
と思います。

　牛久栄進高校は生徒の頑張りを全力でサポー
トしてくれる学校です。勉強については、質問に
丁寧に答えてくれるのはもちろん、充実した課外

で＋αの力もつけてくれます。また、伸び悩むときに親身に相談を聞
いてくれたり、頑張ってるね、と声をかけたりしてくれました。部活で
も一人一人をよく見てくれる顧問の先生に恵まれ、毎日が楽しかった
です。同級生も優しくて明るい人が多く、互いに励まし合い高め合え
る環境です。３年間のコロナ禍でも充実した高校生活でした。ぜひ
栄進で実りある高校生活を過ごしてください。

　栄進は個々のニーズに応じた高校生活を送る
ことが出来る自由な学校だと思います。実際、
僕は部活には入っていなかったので、三年で苦

労しないために一年の頃からコツコツ勉強したい派でした。部活勢は
多かったけど、上位者課外で会った真面目な人や危機感を与えてくだ
さる先生方のおかげで、受験生になる頃には周りと差をつけ、割と
気負いせず受験生活を歩むことができました。また、豊富な行事で
は全校生徒で盛り上げようとする一体感が味わえてとても楽しいので、
皆さんも牛久栄進高校で楽しく、有意義な青春を過ごしてください！

山田 朋 （つくば市立谷田部東中）

東京工業大学理学院

筧田 美悠 （阿見町立朝日中）

筑波大学生命環境学群生物学類

清水 麻帆 （守谷市立守谷中）

東京農工大学農学部応用生物科学科

國見 晴人 （つくば市立竹園東中）

北海道大学文学部

「地元茨城の笑顔のために」
池田 あさひ 2018年（平成30年）卒業　（牛久市立牛久第三中）

東京農業大学 国際食料情報学部 国際農業開発学科卒業
茨城トヨタ自動車株式会社 総務部 人事グループ 採用担当

　皆さんは、自動車がない生活を想像できますか？
　私たちは、茨城県で生活する方々が安心して、楽しくカーライフを
過ごしてもらうためのサポートをしています。その中で私は、お客様
の笑顔の為に一緒に頑張る「仲間」の採用を担当しています。
　牛久栄進高校は文武両道を掲げており、先生方はそれを手厚く支援
してくださいます。私も部活動のテニスと、学業に打ち込みました。
志望大学の合格が困難な状況でも、先生方は熱心にサポートをしてく
ださり、合格できました。
　このことから、多くの方に支えられていたことに気づきました。

　そして今度は、支えてくれた地域や多くの方に恩返しをする番だ！
と思い、生活必需品である自動車を通して地域貢献をしようと、当社
に入社しました。
　高校時代に素敵な方々に出会えたことで、人生がより豊かになりま
した。
　皆様の高校生活にも実り
ある貴重な経験があります
よう、心よりお祈りしてお
ります。

　牛久栄進高校は、素敵な先生方や仲間たちと
充実した高校生活を送ることができる学校だと
思います。私は栄進祭実行委員として栄進祭の

運営に携わっていましたが、多くの人と協力して大きなイベントを一か
ら創り上げられたことはとても貴重な経験でした。学習面では、放課
後や土曜日の学校が開放されている日に教室や自習室を利用するこ
とができ、集中して勉強できる環境が整っています。進路で悩んだ時
には先生方が親身になって相談に乗ってくださり、大学受験も乗り切
ることができました。皆さんもぜひ栄進で最高の３年間を過ごしてく
ださい！

　牛久栄進は勉強に打ち込みたい人にも、楽し
みたい人にも最高の環境がそろっています。勉
強に関しては、年に何度もある個別面談で、不

安に思うことを随時先生方に相談することができます。特に受験期は、
塾に行っていなかった私にとって大変ありがたいものでした。
　私の高校生活は、コロナウイルスの影響で入学前に思い描いていた
ものとは異なっていました。しかし、制限の中でも、友達と全力で行
事に取り組んだり、些細なことで笑ったり、かけがえのない思い出を
作ることができました。牛久栄進で素敵な仲間と出会い、素敵な日々
を送ってください！！

　牛久栄進高校では、勉強に集中し、受験を乗
り越えるための最適な環境が整えられています。
図書室や自習室、教室などは毎日放課後遅くま

で開いており、自分次第でいくらでも勉強することが出来ます。また、
何かわからないことがあれば、気軽に先生方に質問しに行くこともで
きます。出会った友人たちと多くの面で切磋琢磨し、共にたくさんの
ことを乗り越えて来たことは、私にとってかけがえのない思い出です。
栄進祭などの行事はもちろん、日々の会話こそ一番の思い出になりま
す！皆さん、牛久栄進高校で充実した日々を送ってください！

清水 瑠
る

瑞
み

 （土浦市立土浦第三中）

奈良女子大学生活環境学部食物栄養学科

小川田 綾夏 （龍ケ崎市立城ノ内中）

早稲田大学文学部

近藤 壮太 （つくば市立谷田部中）

横浜国立大学経営学部経営学科

卒業生の声

活躍する社会人活躍する社会人
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全 校 野 球 応 援

栄 進 カ ッ プ

入 学 式

ダ ン ス 発 表 会

▪入学式
▪オリエンテーション
▪考査Ⅰ

▪生徒総会
▪考査Ⅱ
▪PTA 総会

▪栄進祭
▪進路講演会
▪考査Ⅲ

▪全校野球応援
▪保護者面談
▪学校説明会

▪夏季課外
▪考査Ⅳ

▪栄進カップ
▪生徒会役員選挙
▪  保護者対象	
進路説明会

▪  海外派遣交流	
（	オーストラリア		
隔年実施）

青春を彩る
学校行事

栄進には、生徒自身で創り上げ、
生徒みんなが輝く行事が
たくさんあります。

4月 5月 6月 7月 8月 9月
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栄 進 祭

修 学 旅 行

国 際 交 流 海 外 派 遣

▪修学旅行
▪考査Ⅴ
▪大学・研究所訪問

▪学校公開
▪考査Ⅵ

▪三者面談
▪冬季課外
▪  国際交流海外派遣
（予定）

▪  大学入学	
共通テスト

▪  考査Ⅶ ▪  卒業式
▪  探究活動報告会

※写真提供協力；牛久栄進高校写真部

10月 11月 12月 1月 2月 3月

令和4年度は
12月に関西方面へ
行きました！

門は木材から
組み立てて
作りました！

生徒が
企画・運営
しています！
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世界へ羽ばたく栄進生
  海外派遣プログラム
●実施内容
　オーストラリアとアメリカに1年ごとに交互に20名の生徒を派遣しています。
　◇ 事前研修（英会話や各国の文化、日本の文化紹介などを20回程度実施して派遣

に備えます。）
　◇ ホームステイ（現地の一般家庭に滞在し、語学研修、高校・大学訪問等を行い

ます。オーストラリアの研修では姉妹校であるオレンジ高校に通います。）
　◇ 事後研修（英語による報告会、文化祭展示、外国からの高校生との交流等を行

います。）
　●1990年から毎年実施しており、これまでに500人以上の生徒が参加しています。
　● 本校はオーストラリアのオレンジ高校と姉妹校の連携をしています。オレンジ

高校の生徒も来日し、本校生の家にホームステイします。

  国際理解講座
　栄進では、青年海外協力隊経
験 者 等 に よ る 講 演 や ワ ー ク
ショップ、JICA施設訪問等の
国際理解講座に力を入れていま
す。令和４年度は、緊迫した国
際情勢を鑑み、ウクライナ人大
学生によるオンライン講演会を
実施しました。

篠宮 祐二朗（つくば市立谷田部東中）（2022年度、オーストラリア研修参加者）
　オーストラリアでの３週間は、ホストファミリーやオレンジ高校の友達、
派遣団の仲間と色々な経験をして、とても充実して過ごすことができました。
中でも、星が一面に広がる夜空で、バディと一緒に流れ星を見られたこと
は一番の思い出です。また、最初はネイティブの英語を聞き取ったり、コミュ
ニケーションを取ったりすることが大変でしたが、毎日、英語で会話して
いるうちに段々と上達していき、ホストファミリーに褒められたことはと
ても嬉しかったです。皆さんも牛久栄進で海外派遣に参加してみませんか。

石崎 胡音（石岡市立府中中）（2022年度、オーストラリア研修参加者）
　オーストラリアのオレンジ市では、学校生活やホームステイを通して文
化を学んだり、現地の友達とショッピングに行ったりしました。市内のオ
レンジ高校ではバディの授業に参加したり、バディの友達と一緒に昼食をとっ
たりして毎日楽しく過ごすことができました。オレンジ高校の生徒はみん
な私に優しく接してくれたので、安心して学校生活を送れました。オース
トラリアでの経験は全て新鮮で刺激的でした。栄進生として最高の思い出
を作れた３週間でした。

オーストラリア文化を学ぶ授業オーストラリア文化を学ぶ授業

ポスター発表ポスター発表

オレンジ市長舎訪問オレンジ市長舎訪問

日本について日本について
プレゼンテーションプレゼンテーション

ウクライナ人留学生による講話ウクライナ人留学生による講話

ブライトホールブライトホール

図書館図書館生徒ホール生徒ホール

トレーニングルームトレーニングルーム

キャレルデスクの入った学習室キャレルデスクの入った学習室

階段教室階段教室

コンピューター室コンピューター室

バディと一緒にクリケットバディと一緒にクリケット

日本語クラスをサポート日本語クラスをサポート

課題研究発表課題研究発表

オレンジ高校にてオレンジ高校にて

オレンジ高校の生徒たちとオレンジ高校の生徒たちと

参加者の声

充実した

栄進の施設・設備
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部活動

陸上競技部
大村 博伸（つくば市立手代木中）

　私は牛久栄進の陸上競技部で、仲間と
支え合いながら一つの目標に向かって努
力する大切さを学びました。陸上競技部
の部員は皆向上心が高く、コミュニケー
ションを取りながら練習の中でお互いを
高め合える環境が整っていると感じます。
その意識の高さは練習時だけでなく、日

常の学校生活における勉強面にも活かされていると思います。陸
上競技部での経験は、高校生活をさらに豊かに、人として成長さ
せてくれます。ぜひ牛久栄進の陸上競技部で高め合いましょう。

書道部
佐藤 菜夏（牛久市立牛久南中）

　私たち書道部は、各々が展覧会に向け
て少しでも良い作品を出品できるよう部
員どうしで励まし合い、顧問の先生と相
談しながら日々活動しています。主な活
動内容は個人の作品制作ですが、毎年６
月に行われる栄進祭での書道パフォーマ
ンス、校外での依頼パフォーマンスなど
部員全員で協力して１つの作品を作り上

げる活動もあります。また、他の部活動と兼部をしている部員や
経験の有無、利き手なども皆様々で自分に合った活動スタイルで
活動しているため、自分のやりたいこととの両立も可能です。私
たちと一緒に栄進で素敵な作品を作りませんか？

☆令和５年度☆
卓球部 関東高校卓球選手権大会　茨城県予選会　女子学校対抗第6位
陸上競技部 インターハイ出場（男子4×400mリレー、男子400m、
 　男子400mハードル、女子400mハードル）

☆令和4年度☆
サッカー部 高円宮杯JFA U-18サッカーリーグ2022 IFA1部リーグ　第6位
男子ハンドボール部 関東選抜大会出場（男子）
空手道部 関東大会出場（女子個人形）
演劇部 第37回茨城県南B地区高等学校演劇祭　最優秀賞
写真部 茨城県高等学校総合文化祭　写真部門 優秀賞
水泳部 関 東大会出場（男子50m自由形、男子100m自由形、男子200m自由形、男子400m自由形、 

女子50m自由形、女子200m個人メドレー、女子400m個人メドレー）
陸上競技部 関 東大会出場（女子400m、女子4×100mリレー、女子400mハードル、 

女子4×400mリレー、男子200m、男子400m、男子4×400mリレー、男子三段跳）
書道部 全国高等学校総合文化祭　書道部門　茨城県代表
写真部 関東地区高等学校写真展参加

☆令和3年度☆
空手道部 関東大会出場（女子団体形、男子団体形、男子団体組手）
陸上競技部 関東大会出場（女子100m、女子200m、女子4×100mリレー、女子4×400mリレー）
水泳部 関 東大会出場（女子200m自由形、女子400m自由形、女子800m自由形、男子200m自由形、男子400m自由形、 

男子100m自由形、男子400m個人メドレー）
書道部 全国高等学校総合文化祭参加（書道部門）
写真部 関東地区高等学校写真展参加

☆令和2年度☆
書道部 全国高等学校総合文化祭参加（書道部門）
写真部 全国高等学校総合文化祭参加（写真部門）

運動系
▪空手道部　▪弓道部　▪剣道部
▪硬式テニス部　▪硬式野球部
▪サッカー部　　▪水泳部
▪卓球部　▪バスケットボール部
▪バドミントン部
▪バレーボール部
▪ハンドボール部
▪陸上競技部　　▪柔道同好会

文化系
▪イラスト部　▪英語部
▪映像研究部　▪園芸部
▪演劇部　　　▪科学部
▪家政部　　　▪ＪＲＣ部
▪写真部　　　▪書道部
▪吹奏楽部　　▪文芸部
▪美術部　　　▪ウォーラ同好会

陸上部
インターハイ

出場

書道部
茨城県
代表
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万博記念公園駅

みどりの駅

牛久駅

牛
久
沼

ひたち野うしく中学校

三菱ケミカル

ひたち野うしく小学校

ひたち野みずべ公園

土浦駅

霞ケ浦

神立駅

JR
常磐
線

龍ケ崎市駅

研究学園駅

学
園
西
大
通
り

学
園
東
大
通
り

つくば駅
（つくばセンター）

荒川沖駅

ひたち野うしく駅

ひたち野うしく駅ひたち野うしく駅

つくば牛久IC

圏
央
道

学
園
西
大
通
り

国
道
6
号
線

小
野
川

牛久阿見IC

阿見東IC

つくば中央IC

谷田部IC

桜土浦IC

つくばJCT

土浦北IC

牛久栄進高校
牛久栄進高校

茨城県立牛久栄進高等学校

学校
見学

TEL 029-843-3110
〒300-1201 茨城県牛久市東猯穴町876番地
FAX  029-842-1891

［URL］ https://www.ushikueishin-h.ibk.ed.jp
［E-mail］ koho@ushikueishin-h.ibk.ed.jp

電話対応時間
8：00−18：00

⎛
⎝

⎞
⎠

つくばセンター【バス】 ひたち野うしく駅牛久栄進高校前
20分
▶︎

5分
◀︎

〈20分間隔運行〉
（徒歩20分・自転車7分）

取
手

荒
川
沖

牛
久

土
浦

石
岡【電車】

15分
▶︎

6分
◀︎

16分
◀︎

4分
◀︎

4分
▶︎

ひたち野
うしく駅

出身中学校別生徒数 （令和5年4月1日現在）
市町村 学　校　名 在　校　生

１年 ２年 ３年 計

牛　久

牛 久 一 9 4 13 26
牛 久 三 8 4 10 22
下 根 16 23 30 69
牛 久 南 4 6 6 16
ひたち野うしく 11 17 5 33
お く の 2 1 1 4

龍ケ崎

長 山 2 2 2 6
城 西 5 3 4 12
中 根 台 2 2 3 7
城 ﾉ 内 2 1 1 4

取　手

取 手 一 4 0 2 6
取 手 二 3 7 4 14
永 山 2 0 1 3
戸 頭 0 2 2 4
藤 代 3 1 6 10
藤 代 南 3 6 3 12

土　浦

土 浦 一 0 3 2 5
土 浦 二 1 4 0 5
土 浦 三 16 19 14 49
土 浦 四 1 6 2 9
土 浦 五 3 3 6 12
土 浦 六 2 2 3 7
都 和 0 0 1 1
新 治 学 園 2 2 0 4

つくば

桜 2 1 2 5
竹 園 東 12 16 17 45
並 木 8 14 12 34
吾 妻 4 5 1 10
谷 田 部 12 12 9 33
高 山 3 4 5 12
手 代 木 14 17 19 50
谷 田 部 東 36 16 19 71
豊 里 5 10 4 19
大 穂 4 2 1 7
茎 崎 2 2 2 6
高 崎 8 4 10 22
秀 峰 筑 波 0 0 1 1
学 園 の 森 3 6 2 11
み ど り の 学 園 5 3 7 15
春 日 学 園 11 11 8 30

石　岡

石 岡 4 0 6 10
府 中 2 2 4 8
国 府 1 3 3 7
園 部 0 1 0 1
八 郷 1 3 1 5

守　谷

守 谷　 4 0 0 4
守 谷・ 愛 宕 13 4 3 20
御 所 ケ 丘 3 2 0 5
け や き 台 4 1 2 7

稲　敷 江 戸 崎 1 2 1 4
新 利 根 0 2 0 2

かすみがうら
霞 ヶ 浦 3 2 0 5
千 代 田 0 2 0 2
下 稲 吉 7 3 6 16

つくばみらい

伊 奈 2 1 0 3
伊 奈 東 4 2 0 6
谷 和 原 4 5 8 17
小 絹 0 0 1 1

美　浦 美 浦 3 3 5 11

阿　見
阿 見 5 10 8 23
朝 日 17 4 8 29
竹 来 2 12 3 17

利　根 利 根 0 3 0 3

小美玉
小 川 南 1 1 0 2
小 川 北 0 0 1 1
美 野 里 1 2 6 9

常　総 水 海 道 西 6 0 0 6
その他 2 4 6 12

合 計 320 315 312 947

HPは
コチラ


