
健康調査 　８：４０～　８：４５ 健康調査 　８：４０～　８：４５

１校時 　８：５０～　９：４０ １校時 　８：５０～　９：４０

２校時 　９：５０～１０：４０ ２校時 　９：５０～１０：４０

３校時 １０：５０～１１：４０ ３校時 １０：５０～１１：４０

４校時 １１：５０～１２：４０ ４校時 １１：５０～１２：４０

昼休み １２：４０～１３：２５ 昼休み １２：４０～１３：２５

５校時 １３：２５～１４：１５ ５校時 １３：２５～１４：１５

６校時 １４：２５～１５：１５ ６校時 １４：２５～１５：１５

SHR １５：１５～１５：２５ ７校時 １５：２５～１６：１５

清　掃 １５：２５～１５：４０ SHR １６：１５～１６：２５

清　掃 １６：２５～１６：３５

６校時用（授業１コマ：５０分） ７校時用（授業１コマ：５０分）

日課表(50分授業）

茨城県立牛久栄進高等学校


