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文責 中島茂樹

■学習の秋>

『栄進カップ』『修学旅行』と大きな行事が一段落し、落ち着いて学習に取り組むには最高の季節がやって来

ました。生徒の皆さんそれぞれが抱える、『今やるべき事』をひとつひとつこなしていってほしいと願っています。

■『教科担当の先生方からのお勧め参考書』 がそろいました！！

☆各教科担当の先生方から募った『お勧めの参考書』が『進路資料室』に揃いました。（閲覧のみ）

・５教科の先生方から生徒の皆さんが求める目標・難易度ごとに、『お勧めの参考書』を紹介していただきまし

た。貸出はできませんが実際に本を手に取り、自分が求める内容なのかを確認し、本屋さん等での購入の際

の参考にしてもらえるとよいと思います。

揃えた難易度、参考書名は次のとおりです。

①基本から学び直しをしたい。

②『共通テスト対策』 を短時間でできるよう 『必要最小限』 にまとめられたもの。

③応用力・記述力対策（中級）

④応用力・記述力対策（上級）

教科 分類  書籍名 出版社 教科 分類  書籍名 出版社
英 ① 英文法10題ドリル 駿台文庫 国 ① 望月光の古文教室 古典文法編 改訂版 旺文社
英 ① 入門英文解釈の技術70 桐原書店 国 ① 望月光の古文教室 古典読解編 旺文社
英 ① 英作文が一冊でしっかり書ける本 かんき出版 国 ① 古典文法をはじめからていねいに 東進ブックス
英 ③ 英文解釈のテオリア Z会 国 ② 漢文ヤマのヤマ 学研
英 ④ 英文解釈クラシック 研究社 国 ③ マンガでわかる！ 小論文 頻出テーマ編 Gakken
英 ④ ”すぐに書ける”自由英作文（赤本plus） 教学社 国 ③ マンガでわかる！ 小論文 書き方のルールとコツ編 Gakken
英 ④ 話題別英単語リンガメタリカ Z会 国 ③ 無敵の現代文 記述攻略メソッド かんき出版
英 ④ 英文読解の透視図 研究社 国 ③ 古文上達 読解と演習56 Z会出版
数 ① 数学ⅠA入門問精講 旺文社 国 ③ あつめてつないでけずる 現代文記述対策 エスト出版
数 ① 数学ⅡB入門問精講 旺文社 国 ④ 上級現代文Ⅰ 桐原書店
数 ① 数学ⅢC入門問精講 旺文社 国 ④ 読み解き古文単語 Z会出版
数 ① 数学ⅠA基礎問精講 旺文社 理 ① 宇宙一わかりやすい高校化学（理論化学） Gakken
数 ① 数学ⅡB基礎問精講 旺文社 理 ① 生物［生物基礎・生物］ 入門問題精講 旺文社
数 ① 数学ⅢC基礎問精講 旺文社 理 ① 物理のエッセンス 力学・波動編 河合塾
数 ② 短期攻略 共通テスト数学ⅠA，ⅡBC<基礎編> 駿台文庫 理 ① 物理のエッセンス 熱・電磁気・原子編 河合塾
数 ③ 数学ⅠA標準問精講 旺文社 理 ② 地学基礎 一問一答 東進ブックス
数 ③ 数学ⅡB＋ベクトル標準問精講 旺文社 理 ③ 良問の風 物理 河合塾
数 ③ 数学ⅢC標準問精講 旺文社 理 ③ 名問の森 物理［力学・熱・波動Ⅰ］ 河合塾
数 ③ 文系の数学 重要事項完全習得編 河合出版 理 ③ 名問の森 物理［波動II・電磁気・原子］ 河合塾
数 ③ やさしい理系数学 河合出版 理 ③ 生物［生物基礎・生物］ 標準問題精講 旺文社
数 ④ 数学ⅠA＋ⅡB＋ベクトル 上級問題精講 旺文社 理 ④ 物理[物理基礎・物理] 思考力問題精講 旺文社
数 ④ 数学Ⅲ＋C 上級問題精講 旺文社 理 ④ 化学の新研究 三省堂
数 ④ 大学への数学 一対一対応の演習 三訂版 数学Ⅰ 東京出版 理 ④ 生物［生物基礎・生物］思考力問題精講 旺文社
数 ④ 大学への数学 一対一対応の演習 三訂版 数学A 東京出版 地公 ① 村瀬のゼロからわかる地理B（系統地理編） 東進ブックス
数 ④ 大学への数学 一対一対応の演習 三訂版 数学Ⅱ 東京出版 地公 ① 村瀬のゼロからわかる地理B（地誌編） 東進ブックス
数 ④ 大学への数学 一対一対応の演習 三訂版 数学B 東京出版 地公 ① ナビゲーター日本史 全４冊 山川出版
数 ④ 大学への数学 一対一対応の演習 三訂版 数学Ⅲ 東京出版 地公 ② 地理総合・地理探究の点数が面白いほどとれる本 瀬川 聡
数 ④ 大学への数学 一対一対応の演習 三訂版 数学Ｃ 東京出版 地公 ③ はじめる地理 要点＆演習 Z会出版社

地公 ③ 読んで深める日本史実力強化書 駿台文庫
地公 ④ 実力をつける地理100題 Z会出版
地公 ④ 日本史の論点 論述力を鍛えるトピック60 駿台文庫
地公 ④ 日本史講義 時代の特徴と展開 駿台文庫



☆その他，2025年度入試用の 『赤本』 等が続々と入荷中！！

◎『赤本』

・『教学社』が50年以上前から出版し続けている受験生の必須アイテムともいえる本。

・全国の各大学ごとに出版され、『過去問・解説』だけではなく『倍率』『合格者最低点』など幅広いデータが掲載。

・大学によって問題形式や難易度，頻出分野が異なりますので、各大学の傾向に合わせた対策が受験勉強の

セオリーです。（基本ができていることが大前提ですが・・・）

・進路室では過去６年分を用意しています。

2025年度入試用（続々と入荷中）・・・・・・閲覧のみ・・・・・進路資料室

2024年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貸出可・・・・・・進路資料室(貸出カードに記入。１週間）

2023年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貸出可・・・・・・進路資料室(貸出カードに記入。１週間）

2022年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貸出可・・・・・・生徒ホール(自由貸出。１週間）

2021年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貸出可・・・・・・生徒ホール(自由貸出。１週間）

2020年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貸出可・・・・・・生徒ホール(自由貸出。１週間）

◎その他

『青本』

・『駿台予備校』が出版する『難関大学』の過去問集。

・旧帝大を含む全国の難関大ごとに出版されている。

・進路室では過去６年分を用意しています。

『黒い本』

・『河合塾』が出版する共通テストの過去問レビュー集。

こちらの２つは，

2025年度入試用（続々と入荷中）・・・・・・閲覧のみ・・・（進路資料室）

2024年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 閲覧のみ・・・（進路資料室）

2023年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 閲覧のみ・・・（進路資料室）

2022年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貸出可・・・・・・生徒ホール(自由貸出。１週間）

2021年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貸出可・・・・・・生徒ホール(自由貸出。１週間）

2020年度入試用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貸出可・・・・・・生徒ホール(自由貸出。１週間）

編集後記

『諦めなかったよ』
今シーズン限りで21年間のプロ野球人生から引退した、『ヤクルトスワローズ 青木宣親 選手』の言葉である。

身長175cm、体重80kg とプロ野球選手としては決して恵まれた体格ではなかったが、『努力と探究心』で『日本プロ

野球界－メジャーリーグ－WBC』の第１線で活躍してきた。日本での生涯打率は『.3128』と歴代6位の素晴らしい結

果も残した。その彼が引退表明記者会見で、野球を始めた小学１年生の自分に少しだけ胸を張って語った。

『僕は諦めなかったよ。100点満点だったよ』

こんな言葉を言える青木選手がとても羨ましいですね。


